hétfé

(00612)
Gyermek (7-10, 11-14¢év) Tej mente

2024. 06. 17.

R

m

C

Rizsital (Rizstej)
Mazsola

Kukoricapehely (corn
flakes)

Lecsoés marhaszelet
Sult burgonya

Karfiolleves tejfeh.mentes
ovi

Padlizsankrém
Citromos tea ovi
Paradicsom

Félbarna kenyér

Osszesen:

390,00
240,27

692,40

1 420,85
938,76
415,29
204,58
122,43

36,62
432,43

4 893,63

Tételes étlap 2024.06.17. - 2024.06.23.

93,30
57,48
165,65
339,92
224,58
99,35
48,94
29,29
8,76
103,45

1170,72

0,
0,48
1,84
15,21
3,75
3,48
0,44
0,08
0,40
3,92

30,16

0,00
3,92
21,20
9,58
4,75
4,29
0,02
0,08
0,40

46,18

) )
56 1,94 0,00

0,00
1,76
3,81
1,09
1,65
0,48
0,00
0,02
0,12

8,93

18,34
13,00
30,36
15,12
30,00
10,37

2,06

7,12

1,60
20,92

148,89

rat (9) |(9)
0,00

0,00
0,00
1,50
0,00
0,23
0,00
6,99
0,00
0,00

8,72

0,20
0,02 @
0,00

L

1,98
L

0,26

B0

0,00

0,01

0,
51

80
94



kedd
(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

2024. 06. 18.

R

m

C

Zoldpaprika
Kifli (vizes)

Citromos tea ovi

Sonkaszalami krém hazi

TM™.
Barackleves

Csirke ragu
Parolt rizs
Vegyes vagott

savanyusag
Austria szalami Tauris

am*
Waja margarin
Paradicsom

Zsemle vizes 50 gr*

Limonadé ovi

Osszesen:

32,76
536,95
122,43
211,78
599,81
522,13

1097,22

49,90
424,60

92,50

36,62
644,51
214,18

4 585,39

7,84
128,46
29,29
50,66
143,50
124,91
262,49
11,94
101,58
22,13
8,76
154,19
51,24

1 096,99

0,48
5,67
0,08
0,85
1,36
19,87
4,15
0,66
3,66
0,00
0,40
5,50
0,04

42,72

0,12
2,60
0,02
5,33
0,38
4,53
9,51
0,12
9,80
2,50
0,08
0,50
0,06

35,55

0,00
1,49
0,00
0,12
0,03
0,62
1,10
0,00
3,91
0,00
0,02
0,10
0,00

7,39

1,20
20,45
7,12
0,01
33,05
1,02
39,84
2,04
0,20
0,00
1,60
31,00
12,22

149,75

0,00
0,00
6,99
0,00
19,98
0,00
0,02
0,00
0,04
0,00
0,00
0,65
11,99

39,67



2024. 06. 19.

szerda

(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

R

m

C

Rizsital (Rizstej)
Waja margarin
Barackiz
Félbarna kenyér

Lucskos kaposztafézelék
ovi

Eresztett tészta leves ovi
Cseresznye

Pulykasdilt ovi

Waja margarin

Jégcsap retek

Kifli (vizes)

Kedvenc Izek Olasz felv.
am.*

Citromos tea ovi

Osszesen:

390,00

92,50
241,66
648,65
777,71
231,05
162,11
710,65

74,00

24,36
536,95

490,00

122,43

93,30
22,13
57,81
155,18
186,06
55,27
38,78
170,01
17,70
5,83
128,46

117,23

29,29

4 502,07 1077,05

0,56
0,00
0,10
5,88
4,21
2,51
0,48
14,38
0,00
0,48
5,67
6,00
0,08

40,35

1,94
2,50
0,00
0,60
7,96
2,01
0,18
12,23
2,00
0,04
2,60
10,00
0,02

42,08

0,00
0,00
0,00
0,18
0,89
0,03
0,00
2,83
0,00
0,00
1,49
3,75
0,00

9,17

18,34
0,00
14,26
31,38
23,72
6,99
8,40
0,40
0,00
0,88
20,45
1,05
7,12

132,99

0,00
0,00
12,46
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,05
6,99

19,50



2024. 06. 20.

csltortok

(00612)
Gyermek (7-10, 11-14¢év) Tej mente

R

m

C

Félbarna kenyér
Uborka(kigyd)
Csirkemajkrém hazi
Citromos tea ovi
Milandi makarén
Frankfurti leves
Alma

Zoldhagyma csomoés
Zsemle vizes 50 gr*
Asvanyviz l-es

Waja margarin

Osszesen:

432,43
19,66
259,56
122,43
1812,25
485,56
87,25
270,00
644,51
0,00

185,00

103,45
4,70
62,10
29,29
433,55
116,16
20,87
64,59
154,19
0,00

44,26

4 318,65 1033,16

3,92
0,40
5,46
0,08
16,61
5,22
0,24
3,66
5,50
0,00
0,00

41,09

0,40
0,04
4,01
0,02
12,05
7,77
0,24
0,38
0,50
0,00
5,00

30,41

0,12
0,00
0,39
0,00
2,94
1,85
0,00
0,06
0,10
0,00
0,00

5,46

20,92
0,68
1,11
7,12

64,11
6,17
4,20

14,68

31,00
0,00
0,00

149,99

0,00
0,00
0,00
6,99
1,01
0,00
0,00
0,00
0,65
0,00
0,00

8,65

0,80
0,01

0,05

0,00

0,86

2,31 @
0,01

0,08

0,80
0,14

0,00

5,06




tek
(00612)
Gyermek (7-10, 11-14¢év) Tej mente

2024. 06. 21.
pén

R

m

C

Kifli (vizes)
Uborka(kigyd)

Zoldfliszeres
margarinkrém

Rizsital (Rizstej)
Hamis gulyasleves

Kukorica daras tészta
lekvarra

Citromos tea ovi
Hummus
Zoldpaprika

Zsemle vizes 50 gr*

Osszesen:

536,95 128,46 5,67 2,60
19,66 4,70 0,40 0,04
185,55 44,39 0,01 5,00
390,00 93,30 0,56 1,94
963,51 230,51 4,89 7,02
297794 712,43 8,09 3,24
122,43 29,29 0,08 0,02
488,79 116,94 3,99 6,71
24,57 5,88 0,36 0,09
644,51 154,19 5,50 0,50
6353,91 1520,09 29,55 27,16

 Elelmezési
osztalyvezetd

1,49
0,00
0,00
0,00
0,79
0,31
0,00
1,27
0,00
0,10

3,96

20,45 0,00 0,76 '@
0,68 000 0,01
0,02 0,00 0,00
18,34 0,00 0,20
3597 0,00 4,05
160,71 56,13 0,26 ()
7,12 6,99 0,00
10,22 0,04 0,18
0,90 0,00 0,00
31,00 0,65 0,80
28541 63,81 6,26
Vezetd
dietetikus




