(Kj) (Keal)  |(9) ) rat (9) ()
R Tej2,8% 5/1 504,00 12057 6,80 5,60 304 1060 0,00 0,23
Mizli, gyimélcsés 442,26 10580 2,70 2,10 0,00 1890 3,60 0,03 @@
> E Zzoldségleves 333,13 79,70 2,01 3,15 0,38 10,75 0,08 0,22
3
o i Sertésporkolt 1752,14 41917 1834 36,13 9,89 462 000 1,18
o i
0 N o Tészta koret 1850,76 442,76 1500 9,90 1,36 72,90 000 55497
SE Q3
S < st Kaposzta salata 158,97 38,03 1,83 0,28 003 673 000 2,99
o T
~ (]
€ U Citromos tea isk 341,37 81,67 009 0,02 0,00 20,14 19,98 0,00
(O]
>
%) Mazsolas turékrém 651,16 155,78 878 570 3,14 16,95 10,99 0,03 @
Kifli (vizes) 536,95 12846 567 2,60 1,49 20,45 000 0,76
Osszesen: 6570,74 1571,94 61,22 6548 19,33 182,04 34,65 10,98
> R Tejeskavé isk 1106,45 264,70 10,28 8,40 456 36,68 19,98 0,35
_ : Waja margarin 74,00 17,70 0,00 2,00 000 000 0,00 0,00
o —
o
P~ Retek 60,90 14,57 1,20 0,10 000 220 000 0,15
33 xS
g
<2 S Barna kenyér 432,43 10345 3,92 0,40 0,00 20,92 0,00 0,80
N =
o X
N e Parizsi 44562 106,61 595 910 344 010 000 1,14 @
o
= . . (1) L
& E Vagdalt (Stefania) isk 1269,42 303,69 1590 21,32 3,80 11,54 022 0,87

Tételes étlap 2024.04.08. - 2024.04.14.




2024. 04. 09.

2024. 04. 10.

kedd
(00482)
Gyermek (7-10, 11-14év)

szerda

(00482)
Gyermek (7-10, 11-14¢év)

E

C

m

C

Burgonya fézelék isk 1787,92 427,73 10,13 16,25 3,79 59,08 0,00 1,06
Alma 87,25 20,87 024 024 000 420 0,00 0,01
2 L) L)
gﬁ?;gg&smeves 840,29 201,03 17,87 10,62 2,85 829 002 0,26
Mézes tea ovi 10,25 245 004 0,01 000 051 049 0,00
Paradicsom 36,62 876 0,40 0,08 002 160 000 001
Padlizsankrém 381,81 91,34 051 8095 1,08 206 000 0,34
Zsemle vizes 50 gr* 644,51 154,19 5,50 0,50 0,10 31,00 0,65 0,80
Osszesen: 7177,47 1717,09 71,94 77,97 19,73 17818 21,36 5,79
Citromos tea isk 341,37 81,67 009 0,02 0,00 20,14 19,98 0,00
Paradicsom 36,62 8,76 040 0,08 002 1,60 0,00 0,01
Haskrém hazi 412,89 98,78 7,42 7,27 084 088 000 020
Félbarna kenyér 648,65 15518 588 0,60 018 31,38 0,00 1,20 ‘@
Parolt rizs 1882,38 450,33 655 18,88 2,18 63,09 002 1,00
Tarhonyaleves 869,98 208,13 474 9,05 2,03 2631 000 043
Csirketokany 825,05 197,38 23,41 9,61 2,78 4,09 000 0,57
Edami sait 204,84 7054 524 5,32 338 034 0,00 0,00
Waja margarin 92,50 22,13 0,00 250 0,00 000 000 0,00
Paradicsom 27,47 657 030 0,06 001 1,20 0,00 0,00




2024. 04.

2024. 04. 11.

10.
(00482)

csutortok
(00482)
Gyermek (7-10 , 11-14¢év)

Gyermek
77 1N 11

U

m

C

Rozsos kenyér*

Mézes tea ovi

Osszesen:

Citromos tea isk
Graham kenyer
Zoldpaprika

Austria szalami Tauris
am*

Waja margarin
Daragaluska leves
Rakott zéldbab

Banan

Zala felv. Kedvenc izek
am.*

Waja margarin
Félbarna kenyér
Kaliforniai paprika piros

Limonadé ovi

Osszesen:

609,00
10,25

6 051,00
341,37

445,87
32,76
424,60
92,50
606,43
1722,43
394,89
199,40
92,50
432,43
32,76
214,18

5032,12

145,69
2,45

1447,61
81,67

106,67
7,84
101,58
22,13
145,08
412,06
94,47
47,70
22,13
103,45
7,84
51,24

1 203,86

4,80
0,04

58,87
0,09

4,04
0,48
3,66
0,00
4,36
11,20
1,17
2,60
0,00
3,92
0,48
0,04

32,04

0,54
0,01

53,94
0,02

0,40
0,12
9,80
2,50
5,57
19,88
0,09
4,00
2,50
0,40
0,12
0,06

45,46

0,12
0,00

11,54
0,00

0,00
0,00
3,91
0,00
1,20
5,49
0,00
1,60
0,00
0,12
0,00
0,00

12,32

28,80
0,51

178,34
20,14

21,60
1,20
0,20
0,00

19,46

46,17

21,78
0,42
0,00

20,92
1,20

12,22

165,31

0,78
0,49

21,27
19,98

0,00
0,00
0,04
0,00
0,05
0,00
0,00
0,10
0,00
0,00
0,00
11,99

32,16

0,00
4,37
0,00

0,00
0,71

0,00

0,25
0,36
0,05

0,44

0,00
0,80
0,00
0,00

3,30



2024. 04. 12.

dntek
(00482)
Gyermek (7-10, 11-14¢év)
m

pen

R Sajtkrém, natur

C

Jégcsap retek

Kifli rozsos
Vadcseresznye tea
Karfiolleves
Granatos kocka isk
Citromos tea isk

Croissan, csokis

Osszesen:

316,26
18,27

1 015,87
25,37
818,29
2902,99
341,37

1 037,50

6 475,92

75,66 1,10 7,70
4,37 0,36 0,03
243,03 8,52 9,51
6,07 0,01 0,00
195,76 548 11,55
694,50 20,74 23,95
81,67 0,09 0,02
248,21 3,70 11,85
1549,27 40,00 64,61
 Elelmezési
osztalyvezetd

4,58
0,00
0,00
0,00
2,93
3,06
0,00
0,00

10,57

0,40 0,00 0,24
0,66 0,00 0,04
L] L)
30,56 0,00 0,63 @
1,48 1,40 0,00
1739 005 3,04
97,68 0,00 0,82
20,14 19,98 0,00
2970 0,00 0,00
198,01 21,43 477
Vezetd
dietetikus




